
  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所所属属：：  仙仙台台高高等等専専門門学学校校  総総合合工工学学科科 

研研究究タタイイトトルル：：  

ラグビーを通した人間教育 

 

氏氏名名：：      柴柴田田  尚尚都都//  SSHHIIBBAATTAA  NNaaoottoo  EE--mmaaiill：：  nnaaoottoo@@sseennddaaii--nncctt..aacc..jjpp  

職職名名：：  教教授授  学学位位：：  修修士士（（ススポポーーツツ科科学学））  

所所属属学学会会・・協協会会：：  日日本本ララググビビーー学学会会  

研研究究分分野野：：  ススポポーーツツ科科学学，，教教育育学学  

キキーーワワーードド：：  ララググビビーー，，ココーーチチンンググ，，人人間間教教育育，，人人間間力力，，リリーーダダーーシシッッププ，，ココミミュュニニケケーーシショョンン  

技技術術相相談談  

提提供供可可能能技技術術：：  

・・ララググビビーーののココーーチチンンググ  

・・ララググビビーーのの練練習習方方法法  

・・ララググビビーーのの戦戦術術・・戦戦略略  

 研研究究内内容容：：  ララググビビーー競競技技力力にに関関わわるる全全てて。。ララググビビーーをを通通ししたた人人間間教教育育。。  

研研究究課課題題  

●レベルに応じたコーチングの理論と実践 

●ラグビーの普及と発展について 

●ラグビーと人間形成・人間教育の関わりについて 

 

研研究究シシーーズズ  

ラグビーはスポーツの中でも特に心・技・体・知を高いレベルでバランス良く有していなければ楽しめない競技です。しか

し一方でレベルや年齢、目的に応じてルールを変更すれば、一生涯楽しめるスポーツにもなります。また運動能力が低

い人達にも十分に楽しめる要素がラグビーにはあります。 

またラグビーでは仲間を信じ、勇気を持って、プレーする事が大事になります。社会での生活でも同じ事が要求されるた

めラグビーを通した人間教育が出来るスポーツでもあります。 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
提提供供可可能能なな設設備備・・機機器器：：    

名名称称・・型型番番（（メメーーカカーー））  
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